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Среди них немало тех, что пришли из древности, есть и те, которые 
возникли в результате стремительного развития современных 
информационных технологий. Разнообразные увлечения занимают 
немаловажное место в жизни человека. Многие родители ещё с раннего 
детства стремятся показать ребенку, что отдых — это не безделье, а 
свободное время, наполненное каким-либо занятием, которое может 
оказывать положительное влияние как на его всестороннее развитие, так и на 
здоровье. 

Семья - жизненно необходимая среда для сохранения и передачи 
социальных, культурных и духовных ценностей, которые являются 
определяющим фактором формирования личности ребенка. Членов семьи 
объединяет кровное родство, любовь, общие интересы. 

Проект  
«Мир моих увлечений» 

Сегодняшний мир готов предложить человеку — и взрослому, 
и ребёнку — огромное разнообразие всевозможных увлечений.  



   Цель: объяснить, что у каждого человека есть своё увлечение, 
приоткрывающее частичку его внутреннего мира, дающее повод для общения 
и сближения с другими людьми. 
   Задачи: 
  Воспитывать интерес к различным видам деятельности. 
  Познакомить детей с увлечениями их сверстников. 
   Продолжительность: ноябрь 2018г.    
                           Участники проекта: воспитанники, воспитатели, родители  
                                    Тип проекта: познавательно-творческий. 
                                          Ожидаемый результат:  
                                         Увлечения оказывают положительное влияние  
                                         на человека и вносят много ярких красок в  его жизнь. 
                                         Презентация увлечений воспитанников. 

Если у каждого человека с детства будут увлечения, они 
окажут положительное влияние как на его всестороннее 
развитие, здоровье, а так же помогут определится в жизни с 
выбором профессии. 

 Объект:  мир увлечений воспитанников. 
Предмет: развитие интереса к различным увлечениям у 

окружающих. 



Отправляемся в необычное увлекательное 
путешествие - в страну любимых увлечений. Этой 

страны нет на карте, но живут там особенные люди, 
потому что у них есть дело по душе. Жители этой страны 

- мы с вами- люди увлечённые, неравнодушные, и 
поэтому путешествие будет очень интересным.  

Особенно приятно, что увлечения объединяют всю 
семью - и взрослых, и детей.  

«Мир     моих      увлечений» 
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2 этап  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ   СИТУАЦИИ  
ПРОБЛЕМНЫЕ    ВОПРОСЫ 

ОФОРМЛЕНИЕ   АЛЬБОМА  
«МИР   МОИХ   УВЛЕЧЕНИЙ» 

СОВМЕСТНАЯ     РАБОТА    С   РОДИТЕЛЯМИ 



3 этап  

Творчество и увлечения 
развивают чувства людей.  

Осуществляя процесс 
творчества, человек  

испытывает целую гамму 
положительных эмоций, 

как от процесса 
деятельности, так и от 

полученного результата.  
Лев Семёнович 

Выготский  
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