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[bookmark: _GoBack]Источник темы: 
Национальная выпечка 
Цель: Развитие представлений детей 4-5 лет об особенностях традиционной выпечки русских и татар, проживающих на территории Урала путем создания кулинарной книги.
Проблема – в ходе празднования Масленицы, во время угощения детей блинами произошла беседа, у всех ли в семье пекут блины.
Варианты: один из детей говорит, нет, блины мама не печет;
- педагог обращается к ребенку татарской национальности печет ли мама блины. А что она печет? 
Ребята, хотите узнать какая еще есть выпечка в семьях русского и  татарского народов?
Совместное обсуждение: «Что мы знаем о традиционной семейной выпечке?» (названия видов выпечки), «Как готовится выпечка? Из чего?», «Ребята, сможете узнать у родителей как испечь блины, шаньги, чак-чак и эчпочмак?», «Ребята, вы хотите принести в садик выпечку и попить все вместе чай в группе?».

Гипотеза: что если мы больше узнаем о традиционной выпечке русских и татар и сможем создать кулинарную книгу рецептов для нашей группы 
Задачи:
- создать условия для поиска информации совместно с родителями о традиционной семейной выпечки русского и татарского народа;
- способствовать освоению детьми навыков работы по схеме, алгоритму, рецепту и т.д.;
- воспитывать уважительное отношение к семейной культуре – традиционной выпечке русской и татарской;
- способствовать освоению ценности труда членов семьи;
- формировать умение детей фиксировать результаты поиска исследований при создании кулинарной книги как культурно-смыслового контекста совместной деятельности.
Результат: 
- ребенок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность экспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает попытки сделать логические выводы;
- ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых членов семьи-
- ребенок охотно включается в совместный труд со взрослыми или сверстниками;
- ребенок способен рассказать о предмете;
- ребенок объединяет предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных признаков;
- ребенок с удовольствием рассказывает о  семье, семейной традиционной выпечке.

II этап. Планирование (Разработка проекта)
Коллективное планирование:
 - дети вместе с родителями дома ищут рецепты традиционной семейной выпечки, делают фото готовых блюд, приносят книги, картинки, вырезки из газет, спрашивают у бабушек про способы приготовления, ищут мультфильмы про традиционную семейную выпечку.
- воспитатель помогает в поиске, дает список кулинарных книг, ссылки на интернет-ресурсы.
Результат: План-схема проекта (на стене вывешивается план действий с картинками).
III этап. Реализация проекта (Исследование)
Сбор информации:
- Чтение энциклопедий, рассматривание иллюстраций о видах традиционной семейной выпечки русских и татарских семей.
- Беседы с родителями;
- Просмотр презентаций, видеофильмов;
Исследовательская деятельность:
- проведение опытов с тестом (почему оно липкое?, почему тесто растет?  Чудеса из соленого теста?
- сравнение схожести и отличий в разной традиционной выпечки
- Зарисовка рецепта любимой семейной выпечки
Творческая деятельность:
- Рисование угощений, лепка традиционной выпечки из соленого теста, аппликация по теме;
- д/и «Собери блюдо по рецепту», «Угадай по описанию», «Татарский/русский орнамент на тарелке»;
- создание мини-страницы с рецептом традиционной семейной выпечки детей участием родителей дома (фото, рисунки, рецепт);
- чаепитие в группе с традиционной семейной выпечкой.
Результат: Накоплен материал, проведены исследования, создаются части будущего продукта.

IV этап. Создание продукта
Обобщение и оформление:
- Изготовление книги рецептов традиционной  выпечки русских и татар;
- Подготовка презентации.
Результат: Кулинарная книга «Традиционная семейная выпечка русских и татар», созданная совместно детьми, воспитателем и родителями. В книгу включаются рисунки, фотографии, названия блюд и короткие рассказы детей.

V этап. Презентация и рефлексия
Презентация:
- Дети представляют свой проект другим детям, родителям, педагогам;
- Рассказывают, что узнали, показывают продукт.
Рефлексия:
- дети, что вам понравилось больше всего?
- чем отличается татарская национальная выпечка от русской?
- понравилось ли вам готовить дома с родителями?
- что бы вы еще хотели попробовать?
- будем ли мы еще изучать традиционную семейную выпечку других народов?

