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Цель: повышение профессиональной компетентности педагогов, развивать сплоченность, умение работать в команде.
Ведущий. Добрый день! Чтобы начать  игру, я хочу предложить вам уважаемые коллеги небольшой тренинг, на снятие внутреннего напряжения и скованности, а так - же  для сплочения коллектива.  Предлагаю всем встать в круг представиться - назвать свое имя и отчество. Затем охарактеризуйте себя, подобрав слово на первые буквы своего имени и отчества. Педагог называет свое имя и подбирает слова: «Меня зовут  Инна Владимировна – искренняя, верная. Спасибо коллеги.  Мне очень приятно с вами еще раз познакомиться и узнать вас поближе.
Ведущий.
[bookmark: _GoBack]Семья – это главное место, где происходит развитие наших детей, закладываются общечеловеческие ценности, такие как любовь и уважение, чувство патриотизма, доброта и т. д.
Семейные традиции играют большую роль в развитии, укреплении и сохранении крепких семейных уз. Традиция – от латинского «передача», означает сложившиеся и передаваемые в течение длительного времени из поколения в поколение обычаи, порядки, правила поведения.
Патриотическое воспитание дошкольников – это не только воспитание любви к родному дому, семье, детскому саду, городу (селу, к родной природе, культурному достоянию своего народа, своей нации и толерантного отношения к представлениям других национальностей, но и воспитание уважительного отношения к труженику и результатам его труда, родной земле, защитникам Отечества, государственной символике, традициям государства и общенародным праздникам. Все эти задачи важны и актуальны, от решения ни одной из них нельзя отказаться, но приоритетной в дошкольном возрасте является задача воспитания у малышей любви и привязанности к родному дому, семье, прежде всего к матери, и к детскому саду.
Праздники, развлечения, конкурсы патриотического содержания развивают у мальчиков храбрость, ответственность, справедливость, настойчивость. Позволяют у девочек пробуждать мягкость, беззащитность, сострадание, смирение. Театрализация сказок, сами сказки, праздники и развлечения – большое поле деятельности в воспитании нравственности и патриотизма у дошкольников.
Воспитание у дошкольника любви и привязанности к семье, городу, Родине. Знакомство с символами страны, родного города, формирование чувств уважения к традициям, культурному наследию своего народа; закладывание основ, формирующих твёрдую гражданскую ответственность, чувство долга, глубокой нравственной позиции – все эти задачи решаются во всех видах деятельности: на занятиях, играх, беседах, чтении художественной литературы, изучении исторического наследия родного края, жизни людей старшего поколения.
Таким образом, семейные традиции представляют большую возможность для формирования у детей дошкольного возраста основ патриотического воспитания. Важно, чтобы дети с раннего возраста видели проявление искренних чувств, отношений, чтобы в результате подражания положительным примером поведения они закреплялись в конкретных поступках и действиях.
В каждой семье существуют совершенно разные традиции, но решают они одну важную задачу – сплотить и укрепить семью. Семейные традиции сплачивают всех членов семьи и делают семью уникальной. Это один из наиболее доступных способов, как сделать процесс воспитания детей естественно и непринужденно с самого раннего возраста. Будучи постоянно вовлеченным во «взрослые дела», ребенок чувствует себя частью единого целого, частью своей семьи.
Примеры традиций и обычаев семьи:
• Совместные ужины, чаепития, домашняя выпечка. Вся семья или большой круг близких собирается за одним столом, где в уютной обстановке можно приятно обсудить повседневные дела, интересные новости, книги, фильмы, все хорошее, что случилось за день, сообщить о достижениях, обменяться впечатлениями. Совместно обсуждаются планы отдаленного и ближайшего будущего. Такая возможность предоставляется и детям. Эта традиция способствует развитию таких ценностей, как уважение к старшим, любви, доброты.
• Совместное проведение досуга. Это может быть загородные поездки в выходные, настольные игры, посещение всей семьей культурных мероприятий, мастер-классов; зимой – катание на коньках и лыжах, летом – катание на велосипедах, роликах, сбор грибов. Вполне вероятно, что эту традицию ребенок перенесет позже и в свою собственную ячейку.
• Подготовка к праздникам. Все члены семьи могут принять участие в изготовлении подарков родственникам, наряжать елку, сервировать стол. Это еще и возможность весело провести время.
• Регулярные экскурсии в ближайшие города, по памятным местам, музеям; совместные путешествия, поездки на природу, рыбалка, вечерние песни под гитару у костра. Для детей это необыкновенное приключение, а родителям – отвлечение от повседневных будней, возможность освежить свои чувства, насладиться природой.
• Празднование дней рождений. Это одно из самых знаменательных событий в жизни ребенка. Эта традиция подчеркивает значимость каждого члена семьи; приносит радость, настроение, предвкушение праздника взрослым и детям. Особая подготовка, подарки, угощение выделяют этот день из череды других.
• Народные традиции в семье; соблюдение религиозных дат; почитание праздника День победы, участие в акции «Бессмертный полк». Следуя им, в ребенка закладывается чувство гордости своей страной, принадлежности к своему народу.
• Составление фотоальбомов, генеалогического древа, фотопортреты своих родственников. Привлекая к этому детей, мы вызываем у них большой интерес к изучению прошлого, истории предков и своего рода. Прививаем чувство значимости к своей личной истории.
Соблюдение семейных традиций дает ребенку ощущение стабильности, защищенности и безопасности; оказывает огромную роль в усвоении ребенком общественных норм, моральных и нравственных ценностей; развивает общение и взаимодействие ребенка с взрослыми и сверстниками. Самые маленькие учатся уважать старших. Старшие дети, в свою очередь, учатся заботиться о младших. Ребенок постепенно становится активным участником семейной жизни. С каждым разом все больше включается в совместную с взрослыми деятельность. Особо стоит отметить, что благодаря такому вовлечению, овладение многими навыками происходит в форме игры. Участие в рутинных хлопотах взрослых дарит ребенку много радости. Малыши радуются самым нехитрым, но при этом «ответственным» поручениям. И эти самые незабываемые моменты ребенок сохранит в памяти на всю жизнь и продолжит в своей семье.
Соблюдая и бережно передавая семейные традиции, мы сохраняем связь поколений, по кирпичикам закладываем прочный фундамент гармоничной и счастливой жизни на долгие годы.
1. Что такое семейные ценности?
Ведущий: Уважаемые коллеги, давайте вместе с вами распределим семейные ценности по такому принципу:
-в корневую систему дерева определите самые важные ценности семьи, от которых не откажутся ни при каких условиях
- ствол дерева будет состоять из важных ценностей, но при некоторых случаях семья может прожить и без них;
- в крону - желаемые, но не обязательные ценности.
(Любовь. Главная семейная ценность – это любовь. Она проявляется в нежности по отношению к любимым, желанием о них заботиться, защищать, быть постоянно рядом. Союзы, основанные на любви – счастливые и благополучные. Они представляют собой крепкий оплот, тихую гавань, в которую всегда можно вернуться, получить поддержку и утешение.
Доверие. Важно научиться доверять друг другу и приучить к этому своих детей. С каждой проблемой, неудачей, любыми переживаниями вы должны делиться со своими родными. Доверие сложно купить за какие-то деньги, его можно только заслужить, и часто на это уходят многие года.
Доброта. Это желание помочь слабому, беззащитному, оказать ему поддержку, потребность быть полезным. Такие отношения делают семью более гармоничной.
Верность. Еще один залог крепости любовных уз. Готовность быть с любимым человеком и в горе и в радости, несмотря ни на какие соблазны. Это качество формирует в человеке с раннего детства такие качества, как верность своему слову, делу, преданность в дружбе.
Взаимопонимание. Важно понимать друг друга с полуслова, уважать интересы и стремления своей второй половинки и детей. Чувствуя поддержку, человек развивается не только духовно, но и поднимается ввысь в спорте, карьере, достигает больших успехов.
Уважение. Оно выражается в уважении к индивидуальности каждого члена фамилии, недопустимости «переламывания» одного супруга под интересы и потребности другого, невмешательства в дела молодых со стороны родителей.
Родительство. Ценности родительства включают убеждения о ценности детей и отношении к ним, мотивации деторождения, планировании и организации рождения детей, их количестве, качестве заботы и воспитания, о том, как должны строиться взаимоотношения между родителями и детьми, какие качества необходимо воспитывать в детях.
Родовые ценности. Набор убеждений и норм, которые приходят из семейного прошлого. Связь с предками в контексте семейных ценностей означает сохранение памяти о предках, истории семьи и семейных традициях.
Дом. Не только место, где человек живёт, но и пространство, в котором формируются взгляды на жизнь, возникает чувство защищённости от внешнего мира.
-  Ну, вот мы распределили семейные ценности. Спасибо вам!
Вывод: Для большинства семейные ценности приблизительно одинаковы: любовь, родительство, верность, доверие, связь с предками, дом. Главной нравственной ценностью семьи являются дети, и родительский долг состоит в ответственности за то, чтобы в семье вырос достойный человек, здоровый физически и духовно.
2. Викторина« И в шутку и в серьёз».     
     Много серьёзных слов было сказано о семье. Я предлагаю вашему вниманию викторину:
 1. Какое выражение стало символом большой семьи:
а) Трое в лодке;
б) Четверо за компьютером;
в) Пятеро в ванной;
г) Семеро по лавкам.
2. Есть буквенная семья, в которой, согласно многочисленным стихам,
«33 родных сестрицы». Что это за семья? (алфавит)
3. Цветок – символ семьи (ромашка).
4. Какое растение олицетворяет собой одновременно и родного, и приёмного родственника?   (мать-и-мачеха)
5. О какой русской игрушке эта цитата: «Она олицетворяет идею крепкой семьи, достатка, продолжения рода, несёт в себе идею единства»?
(о матрёшке)
6. Как звучит русская «фруктовая» пословица о том, кто унаследовал плохое, неблаговидное поведение от отца или матери?   («Яблоко от яблони недалеко падает»).
7. Какую погоду не в силах предсказать синоптики?   (в доме)
8. На Руси, когда вся семья собиралась за новогодним столом, дети связывали ножки стола лыковой верёвкой. Что символизировал этот новогодний обычай?   (это означало, что семья в наступающем году будет крепкой и не должна разлучаться).
3. «Доскажи пословицу»
Долгие века из поколения в поколение передавалась народная мудрость. Много разных пословиц и поговорок есть о семье, часто и мы их употребляем в речи, давайте сейчас мы их попробуем вспомнить. А помогут нам в этом подсказки. Начало пословицы или поговорки будет предложено, вам надо вспомнить ее окончание.
- Где любовь и совет … (там и горя нет).
- В родной семье и … (каша гуще).
- В своем доме и … (стены помогают).
- В гостях хорошо… (а дома лучше).
- В дружной семье… (даже в холод тепло).
- Когда семья вместе…(то и душа на месте).
- Не нужен клад… (когда в семье лад).
- Семья в куче… (не страшны и тучи).
Ведущий: Мы определили роль семьи в воспитании детей и выявили основные семейные ценности. Что такое семейные традиции? Традиция в переводе с латинского означает «передача». Это то, что передается от одного поколения к другому. То, что унаследовано от предшествующих поколений. Это взгляды, вкусы, идеи, обычаи. Формирование традиций должно начинаться,  с самом начала существования  семьи. В большинстве случаев эти привычные кодексы поведения перенимаются и передаются детьми будущим  членам семьи.
Что дают детям семейные традиции? Они способствуют эмоциональному развитию, формированию мировоззрения, насыщенности событий в  жизни ребенка. Всё это способствует гармоничному и успешному воспитанию  детей. Кроме того, традиции помогают детям увидеть в своих родителях не только строгих воспитателей, но и интересных друзей, с которыми можно вместе проводить время.
4.Задание  «Назову семейные традиции».
Ведущий: Это задание требует от Вас коллеги перечислить как можно больше семейных традиций.
1. Семейные праздники, традиция празднования дней рождений.
2.Традиция навещать пожилых родственников.
3.Домашняя уборка, раскладывание игрушек по местам, домашние обязанности.
4.Совместные прогулки, игры с детьми.
5. Пожелания доброго утра, спокойной ночи, поцелуй перед сном, встреча по возвращении домой.
6. Экскурсия выходного дня - это музеи, выставки, театр, кинотеатр.
7. Сказка на ночь, чтение книг.
8. Традиции гостеприимства, совместные обеды всех членов семьи.
9. Традиции наказания и поощрения.
Ведущий: Уважаемые педагоги, все мы с вами читаем сказки своим детям, воспитанникам. Когда-то сказки читали и нам. Давайте с вами вспомним русские народные сказки.
5. Задание  «Узнай сказку».
1.Сказка о лесном общежитие
2.Сказка о деревенском семействе, вырастившем овощ-гигант
3.Сказка о пенсионере, зарабатывающим рыбным промыслом
4.Сказка о хлебобулочном изделии
5.Кому помогали печка, яблонька и речка?
6.Назовите настоящее имя Царевны-лягушки? (Василиса Премудрая)
7.Кого в сказках величают по отчеству? (лису - Патрикеевна)
8.Кто использовал свою часть тела вместо удочки? (Волк)
9.Каким образом искали свою судьбу три царских сына из сказки «Царевна лягушка»?
10.Сказка, в которой происходит несанкционированный захват личной собственности (Лиса, заяц и петух).
Ведущий:  С вопросами о сказках вы справились!
Подводя итоги можно сказать, что семейные традиции: 
- позволяют ощущать стабильность жизненного уклада;
- дарят чувство любви, душевного спокойствия;
- дают чувство уверенности, защищённости;
- настраивают на позитивное восприятие жизни;
- оставляют тёплые воспоминания о совместно проведённом времени;
- поддерживают связь поколений;
- способствуют духовному развитию детей.
Ведущий: Закончить  игру   о семейных ценностях и  традициях  мне бы хотелось словами Ирины Яворовской:
Семья-это счастье, любовь и удача,
Семья-это летом поездки на дачу.
Семья-это праздник, семейные даты,
Подарки, покупки, приятные траты.
Рожденье детей, первый шаг, первый лепет.
Мечты о хорошем, волненье и трепет.
Семья-это труд, друг о друге забота.
Семья-это много домашней работы.
Семья-это важно!
Семья-это сложно!
Но счастливо жить одному невозможно!
Всегда будьте вместе, любовь берегите, 
Обиды и ссоры подальше гоните, 
Хочу, чтоб про нас говорили друзья: 
Какая хорошая Ваша семья!









