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Учебный план
МБДОУ детского сада № 547 на 2024-2025 учебный год

(образовательной программы дошкольного образования в группах общеразвивающей
направленности)

Группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)

О бр азов ател ь н ы е области  и виды  
ор ган и зов ан н ой  обр азов ател ь н ой  

дея тел ь н ости

Время

(м и н ут) в неделю

К ол и чество  

обр азов ател ь н ы х  

си туац и й  (занятий)
Ф и зи ч еск ое разви ти е

Д ви гател ьн ая  деятельн ость
20 мин 2

Здоровье Ф изкультурн ое
Ф орм и рован и е культурно- 

ги ги ен и чески х  навы ков
П о зн ав ат ел ь н ое развитие

п озн авател ьн о -реч евой  н аправленности
20 2

Ф орм и рован и е целостн ой  картины  м и ра (п ри общ ен и е к 
соц и ал ьн о-кул ьтурн ы м  ценностям , озн аком лен и е с 

природой)

20 2

П озн авател ьн ое развитие: сен сорн ое воспитание, 
разви ти е и н тел лектуал ьн ы х  операций  и пр.

Развитие м ы сли тельн ы х операц и й , п редставлений  об 
ори ен ти ровке в п ространстве , величине, ф орм е, 

количестве в процессе предм етной , п озн авател ьн о 
п родуктивной  деятельн ости , элем ен тарн ая  п озн авател ьн о 

исследовательская  деятел ьн ость
Р еч ев ое разви ти е 10 1

Р азви ти е речи, общ ение 10 1

Ч тение худож ествен н ой  литературы Е ж едневно 10 м инут
С оц и ал ь н о-к ом м ун и к ати в н ое развитие О сущ ествляется  в процессе взаи м одей стви я педагога с 

детьм и  при п роведении  сю ж етн о-отобрази тел ьн ы х  игр, 
реж и м н ы х  м ом ен тов, сам остоятел ьн ой  деятельности  

детей , взаи м одей стви я с сем ьям и  восп и тан н и ков

С оци али зац и я
С ам ооб служ и ван и е , сам остоятельн ость , трудовая 
деятельн ость , ф орм и рован и е навы ков культуры  

поведения
Ф орм и рован и е основ безопасности

Х удож еств ен н о-эст ет и ч еск ое разви ти е 50 5
М узы кальн ая  деятельн ость 20 2

И зобрази тельн ая  
деятел ьн ость  и 

к он струи рован и е

рисование 10 1
леп ка 10 0,5 в чередован и и  с 

ап п ли кац и ей
аппликация 10 0,5 в чередован и и  с лепкой

кон струирование 10 1
И того: 100 мин 10

М акси м альн о  д о п усти м ы й  объем  образовательн ой  
нагрузки

100 мин 10
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